
SỞ GDĐT HƯNG YÊN 

TRƯỜNG THPT NGHĨA DÂN 
 

THỜI GIAN THỰC HIỆN NHIỆM VỤ 
HỌC KỲ 1, NĂM HỌC 2025 - 2026 

 

Buổi 1 (ngày thứ 2; 3 và sáng thứ 4; 5; 6; 7) 

Tổ chức dạy học nội dung các môn học và hoạt động giáo dục 

bắt buộc, lựa chọn, chuyên đề học tập 

Thời gian Nội dung thực hiện 

7h00 - 7h15 15 phút Sinh hoạt đầu giờ, làm vệ sinh, ... 

7h15 - 8h00 45 phút Dạy và học tiết 1: CT GDPT 2018 

8h10 - 8h55 45 phút Dạy và học tiết 2: CT GDPT 2018 

9h05 - 9h50 45 phút Dạy và học tiết 3: CT GDPT 2018 

10h00 - 10h45 45 phút Dạy và học tiết 4: CT GDPT 2018 

 

14h00-14h10 10 phút Sinh hoạt đầu giờ, làm vệ sinh, ... 

14h10-14h55 45 phút Dạy và học tiết 1: CT GDPT 2018 

15h05-15h50 45 phút Dạy và học tiết 2: CT GDPT 2018 

16h00-16h45 45 phút Dạy và học tiết 3: CT GDPT 2018 
 

Buổi 2 (Chiều thứ 4; 5; 7) 

Tổ chức ôn tập; bồi dưỡng học sinh giỏi; ôn thi tốt nghiệp 

trung học phổ thông; tổ chức các hoạt động ....... 

Thời gian Nội dung thực hiện 

14h00-14h10 10 phút Sinh hoạt đầu giờ, làm vệ sinh, ... 

14h10-14h55 45 phút Dạy và học tiết 1: nội dung buổi 2 

15h05-15h50 45 phút Dạy và học tiết 2: nội dung buổi 2 

16h00-16h45 45 phút Dạy và học tiết 3: nội dung buổi 2 

 

 

Ghi chú:  

1. Thời gian dạy và học: Buổi 1, thực hiện từ ngày 06/9/2025. 

2. Hiệu lệnh trống:  

- Sinh hoạt đầu giờ,......: 9 tiếng.  

- Vào giờ dạy, học: 6 tiếng.  

- Nghỉ giải lao giữa các giờ dạy, học: 3 tiếng. 

BAN GIÁM HIỆU 

 


